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actress/director/producer 女優/映画監督/プロデューサー 



【映画】 
2019年 『明日晴れてもらわな困るわな』アベラヒデノブ監督
2019年 『パラレルツインズ』渡部瑞貴監督(監督・出演)
2016年 『紳士のスポーツ』宝隼也監督
　(神戸スポーツ映画祭 自主制作部門 グランプリ第19回蓼科高原映画祭短編映画入選)  
2015年 『天空の蜂』堤幸彦監督
2014年 『解禁記念日』ヒロイン アベラヒデノブ監督　
2012年 『愛しき反抗』宝隼也監督 

【ドラマ】 
2020年 フジテレビTWO「純喫茶に恋をして」第3話ヒロイン
2020年 ワカコ酒シーズン5 レギュラー阿部ちゃん役
2019年 BSジャパン・テレビ東京『ワカコ酒season4』アベちゃん役
2017年 BSジャパン・テレビ東京『ワカコ酒season3』アベちゃん役 
2016年 BSジャパン・テレビ東京『ワカコ酒season2』アベちゃん役 
2014年 BSジャパン『ワカコ酒』アベちゃん役 
2012年 EX『特命戦隊ゴーバスターズ』
2010年 TX『F ILM  FACTORY (今度は愛妻家)』 2009年 Webドラマ『mis s ing』りさ役
2009年 携帯配信ドラマ『オーバーワーク』 
2005年 TBS『花より男子』8・9話 

【舞台】
2017年 2月 Team6g『Melody』 (池袋グリーンフェスタ大賞(グリーンフェスタ賞)、Box in Box賞) 
2016年 CINEASTE ON STAGE Vol.1 舞台『戦士たちの憂鬱』』 
2016年 劇団カツコ『底なしの宴~牛もいれば馬もいる~』 
2016年 半分socks 『今日は靴下履きますLive』 
2015年 牧羊犬『狼少年タチバナ』
2014年 Team6g『星灯り』
2013年 『花咲く家の花咲く肝っ玉嫁さん』 2011年 『結婚クリスマス』 
2011年 『SAKURA』
2010年 『ら抜きの殺意』宇藤樹里役
2009年 なす我儘『それを言っちゃあお終いよ』
2008年 Air studio『Kiss Me You』木村幸子役
2008年 Air studio『KIRA』上村彩香役
2007年 Air studio『Juliet』みいこ役
2003年 バンダイミュージカル『セーラームーン 改訂版』ヴィーナス/美奈子役 
2002年 バンダイミュージカル『セーラームーン』ヴィーナス/美奈子役 
2002年 小椋佳ファミリーミュージカル『スタート』映子役 

【CM】 
2018年 CM「NEC企業PR動画」
2018年 暮らしのマーケットCM
2017年 ミルミルミチルWEB広告
2017年 イオンディライト WEB広告
2017年 日立ドュキュメント背景動画
2017年 Geoウェブ広告「スマホ落としちゃうあるある」
2016年 映画『メカニック:ワールドミッション』プロモーション スペシャル映像 
2015年 JA 
2015年 大阪ガス企業(VP) 
2012~2014年 三愛石油 企業広告 
2012~2014年 オリンパス
2013~2014年 伊藤忠都市開発(VP)
2012年 ノートンインターネットセキュリティ NHKパラポラBS/CSミニドラマCM 

【Magazine】
2004~2005年 扶桑社『Junie』専属モデル 
2003~2004年 主婦の友社『Hana★Chu』レギュラー 
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